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1. DATOS GENERALES

Nivel Educativo:

Ingenieria

Nombre del Plan de Estudios:

Ingenieria Quimica

Modalidad Académica:

Mixta

Nombre de la Asignatura:

Herramientas de Aprendizaje Autbnomo

Ubicacion:

Basico

Correlacion:

Asignaturas Precedentes:

S/IR

Asignaturas Consecuentes:

Conocimientos, habilidades, actitudes y
valores previos:

Conocimientos:

— De ldgica elemental

— Uso del correo electronico

— Uso basico de internet y busquedas sencillas
Habilidades:

— Hablar y escribir de manera clara y precisa
— Comprension lectora

— Capacidad de andlisis y sintesis

Actitudes:

— Participacion activa

— Apertura al trabajo colaborativo

2. CARGA HORARIA DEL ESTUDIANTE (Ver matriz 1)

Horas por periodo Total de NGmero de
Concepto n . horas por P
Teoria Practica periodo créditos
Horas teoria y préactica
Actividades bajo la conduccion del docente
como clases tedricas, practicas de
laboratorio, talleres, cursos por internet, 16 16 32 2
seminarios, etc.
(16 horas = 1 crédito)
Total 16 16 32 2
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3. REVISIONES Y ACTUALIZACIONES

Autores:

En Orden Alfabético:

Andrade Tirado, Maria del Carmen Eugenia
Cerén Garnica, Carmen
Colmenares, Luis Enrique

Elias Vargas, Maria Esther
Guerra Aguilar, Bernardo
Heredia Nieves, Janet

Juarez del Carmen, Sergio
Juarez Ruiz, Estela

Lombardero Chartuni, Jorge
Maza Navarro, J. Estela
Mocencahua Mora Daniel
Morales Sanchez, Marco Antonio
Murueta Fortiz, Roberto
Paniagua Solar, Laura Alicia
Porras Sanchez, Fernando
Posada Gonzélez, Rosalia

Vera Cervantes, Eugenia Erica

Fecha de disefio:

Agosto de 2009

Fecha de la Ultima actualizacion:

Mayo 2012

Fecha de aprobacion por parte de la
academia de area

24 de agosto del 2012

Fecha de aprobacion por parte de
CDESCUA

11 de marzo del 2013

Fecha de revision del Secretario
Académico

11 de marzo del 2013

Revisores:

Mocencahua Mora, Daniel
Navarro Rangel, Yadira

Elias Vargas, Maria Esther
Maza Navarro, J. Estela
Juarez Ruiz, Estela
Lombardero Chartuni, Jorge
Porras Sanchez, Fernando
Posada Gonzéalez, Rosalia
Vera Cervantes, Eugenia Erica

Sinopsis de la revision y/o
actualizacion:

Cambio de formato, de modo de evaluacibn y nuevas
referencias.
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4. PERFIL DESEABLE DEL PROFESOR (A) PARA IMPARTIR LA ASIGNATURA:

Disciplina profesional:

Preferentemente licenciatura en la disciplina correspondiente
al programa educativo en el que se imparte la asighatura con
especialidad, diplomados y/o cursos en el area educativa, o
bien sicélogo o especialista en educacion.

Nivel académico:

Maestria
Experiencia docente: | 2 afios
Experiencia profesional: | 2 afios

5. OBJETIVOS:

5.1 General: Es un enunciado que describe claramente el logro de conocimientos habilidades

actitudes y valores; expresa la accion esperada e indica el nivel de actuacion aceptable del

alumno como resultado del proceso de aprendizaje ensefianza al finalizar un periodo escolar.

5.2 Especificos: El estudiante

5.2.1 Comprenderd y reflexionara sobre el Modelo de Aprendizaje Autbnomo AGARA

DESIT-BUAP y su importancia en la formacién profesional.

5.2.2 Reflexionara y valorara el auto-concepto académico y la identidad profesional e

institucional para el logro de los objetivos educativos.

5.2.3 Aplicard la planeacion estratégica en el estudio a partir de los recursos internos

(personales) y externos (del objeto de trabajo y del contexto).

5.2.4 Comprenderd y aplicara estrategias para el aprendizaje auténomo individual y

colaborativo.

5.2.5 Reconocera las estrategias basicas para la solucion de problemas disciplinarios.

5.2.6 Reflexionara sobre la toma de decisiones en el estudio y la accién consecuente.
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6. REPRESENTACION GRAFICA DE LA ASIGNATURA:

(A). ACTUAR

(A) AUTOCONOCIMIENTO
FUNCIONAL

(R). RESOLVER
PROBLEMAS

O

(A). APRENDER

AUTONOMAMENTE (G). GESTIONAR EL

CONOCIMIENTO

Ver el mapa completo en http://fcebuap.ning.com/group/profhaa

7. CONTENIDO

[ Unidad | Objetivo | Contenido Bibliografia |
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especifico

Temaéatico/Activida
des de aprendizaje

Basica

Complementaria

Comprender y

Introducc | reflexionar
i6n al sobre la
; . 1.1. Modelo AGARA: Porras, F. (2009).
modelo Importancia Autoconocimiento Presentacion del modelos DESIT (2008) Plan de
de del modelo de . desarrollo de la DESIT
aprendiz | aprendizaje funu_onal - A.GARA 2003-2012
aje autenomo Gestionar el conocimiento Disponible en: Disponible en
auténom | AGARA de la ggrsirll\(/j eerr A;gholrew%rggmente h';topf:ég;ebuap.nlnq.com/qroup/ http://fcebuap.ning.com/gro
0 DESIT-BUAP | o= P profhaa up/profhaa
AGARA enla
DESIT- formacion
BUAP profesional.
- SEP (sf) Manual de estilos de
I 2.1 Autoconocimiento (d') > Di -
; ; 4ati aprendizaje. Disponible en ] ]
Estadio: Reflexionary 2'1'1(,1'619”03“00 . ! Marzaro, R y Pickering, D.
valorar el académico. http://www.dgb.sep.gob.mx/inf . .
Autocon autoconcepto -Necesidades e intereses i ; i (2005) Dimensiones del
ocimient oncep c ->=>: | ormacion_academica/actividad | Aprendizaje. Manual para
académico y la | -Estrategias de estudio . . el maestro. 22 ed. ITESO
2 e identidad -Nivel de dominio de la esparaescolares/multimedia/h | ® P3SSHO. <7 €C. :
| unciona | yrofesional. conciencia ome.html '
-Estilos de aprendizaje.
Garcia-Huidobro, C. y
otros (2007) A estudiar
también se aprende.
Metodologia de estudio
Manning, R (1999). Como ser | sesion por sesion. 92 ed. 1
Aplicar la 3.1 Gestionar el una gran estudiante de reimpresion. Alfaomega.
g o . Matematicas. 32 Ed. Meéxico
I planeacion conocimiento: ional Th
Estadio: | estratégicaen | -Planeacion estratégica del International Thomson .
. . e Editores Ontoria, A.(2003)
Gestiona | el estudio a estudio:
- . Aprender con mapas
rel partir de los -recursos internos - .
. Pimienta, J. (2008) mentales. Una estrategia
conocimi | recursos (personales)y externos (del S : . )
. X ; Constructivismo: Estrategias para pensar y estudiar.
ento. internos y objeto de estudio y del iy .
para aprender a aprender. 3a Narcea Ediciones. Madrid
externos. contexto). i
Ed Pearson. Mexico
Nonaka, Ikujiro (2000) La
Empresa Creadora de
Conocimiento en: HBR.
Gestion del
Conocimiento, p.23-49
4.1 ,Aprender Belmonte, :\/I (1997) Mapas Lépez Calva, Martin,
Comprender y autqnomamente Conc’eptua esy Uve_s (2008). Planeacion y
. --Método trascendental Heuristicas de Gowin: L
aplicar . P evaluacion del proceso
\% . para el entrenamiento de Técnicas para Todas Las o T
. . | estrategias S . . ensefianza aprendizaje.
Estadio: la conciencia. areas de Las Ensefianzas . s
para el ; . Trillas. México.
Aprender L -Preguntas detonadoras, - | Medias. Mensajero.
. aprendizaje . .
autonom - Diagrama V Gowin . .
autbnomo o . Mentes liberadas. Tag:
amente. S -Aprendizaje colaborativo -
individual y estudiar:

colaborativo.

y por Proyectos
-Filosofia para
universitarios

DIDE-ITESM (sf) Aprendizaje

colaborativo.
Disponible en

http://www.mentesliberada
s.com.ar/tag/estudiar/
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Unidad | Objetivo Contenido Bibliografia
-Metacognicién. http://sitios.itesm.mx/va/dide2/t
-Organizacion e ecnicas_didacticas/ac/Colabor
integracion del ativo.pdf
conocimiento nuevo con el
previo: mapas (2009) Aprendizajes sin
conceptuales. limites. CONSTRUCTIVISMO.
-Autoevaluacion , otras Alfaomega. México.

Sola, C (Ed) (2006)
Aprendizaje basado en
problemas. De la teoria a la

practica. Trillas. México Gracia, F (2002) EI método
v Introduccién a Polya en la resolucién de
Estadio: g",s c_astrateglals 5.1 Resolver problemas Ilsopez, B (2003),. Br_oblemballs. )
Resolver asicas parala | "y 000 Polya ensamientos Crltl(’io. y isponible en: .
roblema solucién de -ABP . -entre otros creativo. Trillas. México. http://www.matematicas.pr
2 problemas ' ofes.net/archivo2.asp?id_c
) disciplinarios. ontenido=34399
Polya (2001) Como plantear y
resolver problemas. Trillas.
México.
Castafieda, L. (2012) Naciste .
6.1 Actuar para ser lider. 22 ed. igﬁé;‘]éggﬂ%ga
., -visualizacién inicial de Panorama. México ; -
Reflexion . . estudiantes de educacién
intereses profesionales : L
Vi sobre toma de (plan profesional) Shoening, A.(2009) La fabrica bésica. En Sinéctica No 31
Estadio: | decisionesy la plan prote: 9. A Disponible en:
- -Resistencia a las de soluciones. Resuelva sus . .
Actuar accion e - : L http://portal.iteso.mx/portal/
dificultades académicas y problemas. Trillas. México - - -
consecuente. page/portal/Sinectica/Revis

de integracion escolar.

. . ta/SIN31Articulo004
(Resilencia).
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8. CONTRIBUCION DEL PROGRAMA DE ASIGNATURA AL PERFIL DE EGRESO

Asignatura

Perfil de egreso

(anotar en las siguientes tres columnas, cémo contribuye la
asignatura al perfil de egreso )

Conocimientos

Habilidades

Actitudes y valores

I.- Introduccién al modelo de
aprendizaje autbnomo
AGARA DESIT-BUAP

1

Estadio: Autoconocimiento
Funcional

111

Estadio: Gestionar el
conocimiento.

\Y

Estadio: Aprender
auténomamente.

\Y

Estadio: Resolver
problemas.

VI

Estadio: Actuar

Conocimientos que
permitiran a los
estudiantes reflexionar y
actuar en consecuencia
con las estrategias para
el estudio formal de la
profesion de manera
autbnomay su
educacion continua a lo
largo de la vida como
parte del desarrollo
integral.

= |ntencionalidad y
concienticidad de los
procesos del estudio.
= Desarrollo de la
planeacion y la

autorregulaciéon del proceso
de estudio que favorecen la
autogestion del aprendizaje

a lo largo de la vida.

= Capaz de anticiparse
propositivamente a las
transformaciones de su

entorno como profesionista

y ciudadano.

= Apto para desarrollar un

pensamiento abierto y
flexible, con capacidad de

asombro, que le permita la

integracion de nuevos
saberes, para un

aprendizaje a lo largo de la

vida.
Uso del tiempo.
Tomar decisiones.

» Resiliencia a las
dificultades académicas.
= Capaz de abordar los
conflictos de manera no
violenta, a través del
dialogo y la negociacion,
ejerciendo los valores del
pluralismo, democracia,
equidad, solidaridad,
tolerancia y paz.

= Capaz de desarrollar
una actitud
emprendedora, que le
permita identificar areas
de oportunidad para su
desarrollo personal y del
entorno.

= Autorregulacion para
el proceso de estudio
formal.

9. Describa cdémo el eje o los ejes transversales contribuyen al desarrollo de la asignatura (ver
sintesis del plan de estudios en descripcion de la estructura curricular en el apartado: ejes

transversales)

Eje (s) transversales Contribucion con la asignatura
Formacion Humana y Social NA

Desarrollo de Habilidades en el uso de las NA

Tecnologias de la Informacién y la Comunicacion

Desarrollo de Habilidades del Pensamiento NA

Complejo

Lengua Extranjera NA

Innovacion y Talento Universitario NA

Educacion para la Investigacion NA
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10. ORIENTACION DIDACTICO-PEDAGOGICA. (Enunciada de manera general para aplicarse

durante todo el curso)

Estrategias y Técnicas de aprendizaje-ensefianza

Recursos didacticos

Estrategias de ensefianza- aprendizaje:

= Revision y reflexion sobre los factores y recursos
del estudio formal.

= EXxposicién

= Preguntas generadoras

= Conflicto cognitivo

= Aprendizaje cooperativo

= Problematizacion.

=  Proyectar

= Estructurar contenidos.

Ambientes de aprendizaje:

= Salén de clases

=  Sala de cédmputo

= Diferentes entornos donde se desarrolla el
estudiante

Actividades y experiencias de aprendizaje:

= Enfoque en el cuatrimestre tematico (FIQ)

= Asistencia a eventos académicos (congresos,
concursos, conferencias, exposiciones y
exhibiciones) organizados por la facultad.

Técnicas de aprendizaje-ensefianza:
= Dialogo grupal.

= Técnicas grupales

= Entrevista.

= Notas.

=  Subrayado.

= Resumen.

= Sintesis.

= Ensayo.

= Diagramas.
= ABP

= ApP

* Filosofia para jovenes.
= Redaccion.
=  Autoevaluar.

Materiales:
- Materiales convencionales:
- Impresos (textos): libros, fotocopias,
periodicos, documentos...
- Tableros didéacticos: pizarrén,
franelograma...
- Materiales manipulativos: recortables,
cartulinas...
- Juegos: arquitecturas, juegos de
sobremesa...
- Materiales de laboratorio...
- Materiales audiovisuales:
- Iméagenes fijas proyectables (fotos):
diapositivas, fotografias...
- Materiales sonoros (audio): casetes,
discos, programas de radio...
- Materiales audiovisuales (video):
montajes audiovisuales, peliculas, videos,
programas de television...

- Nuevas tecnologias:
- Programas informéaticos (CD u on-line)
educativos: videojuegos, lenguajes de
autor, actividades de aprendizaje,
presentaciones multimedia, enciclopedias,
animaciones y simulaciones interactivas...
- Servicios telematicos: paginas web,
weblogs, tours virtuales, webquest, correo
electrénico, chats, foros, unidades
didacticas y cursos on-line...
- TV y video interactivos...
-Prototipos electronicos
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11. CRITERIOS DE EVALUACION (de los siguientes criterios propuestos elegir o agregar los
que considere pertinentes utilizar para evaluar la asignaturay eliminar aquellos que no utilice,
el total sera el 100%)

Criterios Porcentaje
Aplicacion del Modelo AGARA
= Diagnostico académico Inicial 20%
= Planeacion estratégica de estudio 20%
= Aplicacion del método trascendental 20%
= Aplicacion de las estrategias de estudio en las 20%
asignaturas del periodo
= Productos escritos en busca de la resolucion de 20%
problemas planteados
Total 100%

Nota: Los porcentajes de los rubros mencionados seran establecidos por la academia, de acuerdo a los
objetivos de cada asignatura.

12. REQUISITOS DE ACREDITACION (Reglamento de procedimientos de requisitos para la
admisioén, permanenciay egreso del los alumnos de la BUAP)

Estar inscrito como alumno en la Unidad Académica en la BUAP

Asistir como minimo al 80% de las sesiones

La calificacion minima para considerar un curso acreditado sera de 6

Cumplir con las actividades académicas y cargas de estudio asignadas que sefale el PE

13. Anexar (copia del acta de la Academiay de la CDESCUA con el Vo. Bo. del Secretario
Académico)

10
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